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Inbodymittaus henkilökunnalle

YHTT 10.02.2020 § 6

Haapajärvellä oli muutama vuosi sitten henkilökunnalle in bo dy mit ta-
us kaupungintalolla.

Liikuntasihteeri Jarmo Eronen on ollut yhteydessä Kes ki-Poh jan-
maan Liikunnan aikuisliikunnan asiantuntijaan Sa tu Heinojaan ja
esittänyt inbodymittauksen järjestämistä kau pun gin henkilökunnalle.

Kaupungin henkilökunnalle tarkoitettu kehonkoostumuksen tes taus
on kaupungintalon kokoushuone 2:ssa  tiistaina 17.3.2020 klo 12:00
- 17:00 (tauko klo 13:50 - 14.15).
Mittaukset suoritetaan 10 min. välein.

Testauksen omavastuu on 10 €, mikä maksetaan käteisellä tes tiin
tultaessa. Liikuntapalvelut maksaa kustannuksista noin kak si kol-
masosan. Jarmo Eronen ottaa varaukset puhelimitse.

Mittauksesta tiedotetaan henkilökuntaa intranetissä.

Ehdotus: Yhteistyötoimikunta merkitsee tiedoksi ja mittauksesta
lähetetään tiedote henkilökunnalle.

Päätös: Merkitään tiedoksi ja laitetaan tiedote henkilökunnalle.


